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Beginnings®

Embarazo Sano - Bebé Sano

HumanaBeginnings®

CalidadHumana®

Personal Nurse®

Humana Beginnings®

Educación y apoyo por profesionales de enfermería 
en el manejo efectivo de las condiciones de salud 
y bienestar.

Para mayor información sobre condiciones como 
Cáncer, Enfermedad Renal, Artritis Reumatoide, entre 
otros, puedes comunicarte al correo electrónico: 
programasclinicoshumanapr@humana.com

Tu cuidado de salud comienza con 
una llamada

Personal Nurse®

Personal Nurse®Humana

Humana.com
PRHJXAXSP

Programa disponible 
tanto para ti como 
empleado como para 
los dependientes 
en el plan médico 
Humana.


